
            

 

 

 

活用していますか？ 

 東広島市基幹障害者相談支援センター  

今回は、東広島市基幹障害者相談支援センターについてご紹介します。 

「東広島市基幹障害者相談支援センター」は、身体障害者、知的障害者、

精神障害者等の枠に限定されるのではなく、障害者の総合的な相談に応

じるものとして開設されています。 

「基幹障害者相談支援センター」は「子育て・障害総合支援センター」

内に開設されています。 

障害のある方だけでなく保護者や関係者が相談しやすく、総合的な対

応ができるように体制が整備されています。 

適切な障害福祉サービスやその他社会資源を活用するための支援が行われ、障害者等が自立した

日常生活また社会生活を営むことができるようサポートされます。 

お気軽にご相談に行ってください。 

 

 主な支援内容     

①福祉サービスの利用援助(情報提供と相談等) 

②ライフステージに添った継続的な支援 

(乳幼児期から小中高の入学、卒業。就職などライ

フステージを移行する際の一貫した連携支援と相談

等) 

③社会資源を活用するための支援(自立と社会参加の

支援) 

④社会生活力を高めるための支援(自立と就労の支援) 

⑤ピアカウンセリング(障害のあるピアカウンセラーによる相談支援) 

ピアカウンセリングとは   

ピア・カウンセリングは1970年代初め、アメリカで始まった自立生活運動の中でスタートしました。

自立生活運動は、障害を持つ当事者自身が自己決定権や自己選択権を育てあい、支えあって、隔離

されることなく、平等に社会参加していくことを目指しています。 

ピア・カウンセリングとは、自立生活運動における仲間（ピア）への基本姿勢のようなものです。 

ピアカウンセリングでは、お互いに平等な立場で話を聞き合い、きめ細かなサポートによって、地

域での自立生活を実現する手助けをします。  

 

⑥権利擁護のための必要な援助(生活サポート事業紹介や住まいの支援、本人がエンパワメントする

広場からのお知らせ （2021 年 2 月 10 日） 

 

 

https://www.city.higashihiroshima.lg.jp/kenko/shogaifukushi/4/6467.html


ことを支援) 

 エンパワメントとは  

「エンパワーメント」とは社会や組織の一人ひとりが、抑圧されることなく力を付けることで、大

きな影響を与えるようになること。自分はもとより、自分を取り巻く環境をコントロールできるよ

うに成長を促すことを目指します。 

 相談時間     

月曜日～土曜日 8 時 30 分～17 時 15 分 

（日曜日・祝日・年末年始は休） 

 

 問い合わせ先     

〒739-0043 

東広島市西条西本町 28-6（サンスクエア東広島 1 階） 

東広島市子育て・障害総合支援センター内 

東広島市基幹障害者相談支援センター 

電話番号 082-493-6073 

ファックス 082-424-3841 

 


